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A. Pengertian Penjaringan kesehatan berkala merupakan pemeriksaan
kesehatan dasar kepada siswa/I disetiap jenjang sekolah, mulai
dari SD/MI, SMP/Mts yang di lakukan minimal 1x dalam
setahun.

B. Tujuan Tujuan umum:

Untuk mengetahui status kesehtan siswa/I disetiap jenjang

sekolah sebagai acuan penerapan langkah–langkah untuk

penatalaksanaan kegiatan UKS – UKGS.

Tujuan khusus:

1. Terdeteksi secara dini masalah kesehatan peserta didik.

2. Tersedianya data atau informasi untuk menilai

perkembangan kesehatan peserta didik.

Termanfaatkannya data untuk perencanaan, pelaksanaan, dan
evaluasi program pembinaan peserta didik.

C. Kebijakan Keputusan Kepala Puskesmas tentang Pelayanan UKS
D. Referensi 1. Permenkes 43 tahun 2016 tentang Standar Pelayanan

Minimal Puskesmas

2. Peraturan Bersama (SKB) Antara Menteri Pendidikan dan

Kebudayaan RI Nomor 6/X/PB/2014 Menteri Kesehatan RI

Nomor 73 Tahun 2014 Menteri Agama RI Nomor 41 Tahun

2014 Menteri Dalam Negeri RI Nomor 81 Tahun 2014

Tentang Pembinaan dan Pengembangan UKS (Usaha

Kesehatan Sekolah/Madrasah)

3. Petunjuk Teknis Penjaringan Kesehatan dan Pemeriksaan



Berkala di satuan pendidikan dasar dan menegah,

Kemenkes RI 2019

E. Alat dan Bahan 1. Alat :

 Handscone dan Masker

 Timbangan Berat Badan

 Microtoise

 Sphygnomanometer

 Stetoskop

 Thermometer

 Garpu tala

 Pengait Serumen

 Otoskop

 Snelen chart

 Ishihara

 Tempat sampah

 Diagnostic set Gigi

 Senter

 Neerbeken

2. Bahan :

 Betadine

 Kapas

 Alkohol

Tissue

F. Prosedur
Langkah-langkah :

1. Petugas melakukan penjaringan sesuai jadwal yang telah

ditetapkan

2. Melakukan koordinasi dan izin dengan pihak sekolah

3. Menyiapkan ruangan pemeriksaan berikut alat dan bahan



pemeriksaan

4. Melakukan pengisian kuesioner kesehatan

5. Pemeriksaan fisik keadaan umum

6. Pemeriksaan indera (pengelihatan, pendengaran)

7. Pemeriksaan gigi dan mulut

8. Penilaian status gizi

9. Pengukuran kebugaran jasmani

10. Pemeriksaan penunjang/laboratorik

11. Pemeriksaan Hb

12. Petugas mencatat seluruh hasil pemeriksaan

13. Melakukan rujukan bila perlu

14. Melakukan konseling secara sederhana

15. Melakukan rekapitulasi hasil pemeriksaan berkala

16. Melaporkan hasil pemeriksaan kepada Kepala

Puskesmas, Dinas Kesehatan dan pihak Sekolah.

G. Hal – hal yang
perlu diperhatikan

Temuan kasus disampaikan ke pihak sekolah untuk
disampaikan kepada wali murid agar bisa ditindak lanjuti

H. Unit Terkait
1. Dinas kesehatan

2. Pihak sekolah

3. Pelaksana Kegiatan UKS – UKGS

4. Bidan desa

I. Dokumen Terkait Bukti Kegiatan ( Surat/ Surat Tugas, Laporan hasil kegiatan,
Dokumentasi )



I. Riwayat Historis Perubahan

No Yang diubah Isi Perubahan Tanggal mulai
diberlakukan


