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A. Pengertian Serangkaian tindakan untuk pemeriksaan gula darah.

B. Tujuan Sebagai acuan dalam penerapan langkah langkah dalam melakukan

pemeriksaan gula darah di UPT Puskesmas Rawat Inap Sukadamai

C. Kebijakan keputusan Kepala UPT Puskesmas Rawat Inap Sukadamai Tentang

Jenis- jenis pemeriksaan Laboratorium yang tersedia di Puskesmas

Rawat Inap Sukadamai

D. Referensi Pedoman pelayanan laboratorium di UPT Puskesmas Rawat Inap

Sukadamai

E Alat dan

Bahan

1. Easy Touch 5. Tisue

2. Alkohol Pad 6. Lanset

3. Strip Easy touch

4. darah vena/darah kapiler

F Prosedur : Diagram Alir

1. Ambil darah dengan cara mengusap

ujung jari dengan kapas alkohol,

tusuk ujung jari dengan

menggunakan lanset, hapus darah

pertama dengan tissue.

2. Masukkan darah kapiler kedalam

Strip.

3. Tunggu ± 20 detik baca hasil yang

didapat.

G Unit  terkait 1. BP

2. KIA

Ambil darah pada ujung jari

tunggu dan baca hasil

Ambil darah berikutnya masukkan kedalam
Strip Gluco dr.

.

.

Usap darah pertama yang keluar dengan tisue .



I. Rekaman Historis.

No Halaman Yang dirubah Perubahan Diberlakukan tgl

3. Gigi

H Dokumen terkait Register  Harian Laboratorium



DAFTAR TILIK SOP

No Langkah – langkah Kegiatan
Pelaksanaan

Keterangan
Ya Tidak

1. Ambil darah dengan cara

mengusap ujung jari dengan

kapas alkohol, tusuk ujung jari

dengan menggunakan lanset,

hapus darah pertama dengan

tissue.

2. Masukkan darah kapiler

kedalam Strip.

3. Tunggu ± 20 detik baca hasil

yang didapat.


