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UPT. PUSKESMAS 

RAWAT INAP 

SUKADAMAI 

 
 

Kepala UPT 

 

CATUR SUPRIANTO S.kep 

NIP. 19650411 198703 1 006 

A. Pengertian Pelacakan adalah menemukan kasus gizi buruk melalui 

mengukur BB/U, BB/TB dan melihat tanda klinis serta 

mencari faktor-faktor yang berkaitan dengan kejadian gizi 

buruk melalui wawancara dan pengamatan 

B. Tujuan Sebagai acuan untuk menggali permasalahan yang dihadapi 

keluarga termasuk kepatuhan mengnsumsi makanan untuk 

pemulihan gizi 

C. Kebijakan SK Kepala puskesmas tentang jenis-jenis pelayanan dan 

tanggung jawab 

D. Referensi Pedoman Gizi Puskesmas  

E. Alat dan Bahan Timbangan   

F. Prosedur 1. Petugas menyiapkan alat dan bahan yang akan dibawa 

2. Petugas datang ke lokasi sasaran kunjungan 

3. Petugas menanyakan identitas balita 

4. Petugas melakukan pengukura antropometri 

5. Petugas melakukan edukasi gizi 

6. Petugas mencatat hasil kunjungan 

7. Petugas melaporkan ke kepala puskesmas dan dinas  

kesehatan 

G Hal yang perlu 

diperhatikan 

 

H Unit terkait 1. Petugas Gizi 

2. Bidan desa 

I Dokumen Terkait Laporan balita gizi buruk 

 

 

 

 

 

 



J. Riwayat Rekaman Historis 

No Yang dirubah Isi Perubahan 
Tanggal Mulai 

Diberlakukan 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/3 



DAFTAR TILIK SOP 

 

No. Langkah-langkah Kegiatan 
Pelaksanaan Keterangan  

Ya Tidak 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

6. 

 

7. 

Apakah Petugas menyiapkan alat dan 

bahan yang akan dibawa? 

Apakah Petugas datang ke lokasi sasaran 

kunjungan? 

Apakah Petugas menanyakan identitas 

balita? 

Apakah Petugas melakukan pengukura 

antropometri? 

Apakah Petugas melakukan penyuluhan? 

Apakah Petugas mencatat hasil 

kunjungan? 

Apakah Petugas melaporkan ke kepala 

puskesmas dan dinas  kesehatan? 
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